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A PALAEOENVIRONMENTAL CONTRIBUTION TO THE STUDY OF TRASHUMANCE IN THE
GREDOS MOUNTAIN RANGE (AVILA)

ABSTRACT: The Avilan sector of the Gredos Mountain Range represents ome of the lberian
Peninsula’s most valuable cultural landscapes. From Prebistory to the present, the
importance of trashumance in this region has played a key role in shaping its
ecosystyems. Using pollen analysis to examine bistorical transformations in the region’s
ecology, both those engendered by human activity and those velating to palaeoclimatic
dynamics, this paper examines the diachronic evolution of the vegetation of the
Servanillos Mountain Pass during the Late Holocene.

KEY WORDS:  Palaeopalynology. Historical Ecology. Palaeoclimatology.
Cultural Landscape. Trashumance. Holocene. Gredos
Mountain. Avila.

La Sierra de Gredos es uno de los espacios naturales mas valiosos del interior
de la Peninsula Ibérica, pero al mismo tiempo es un espacio social complejo,
utilizado intensamente por el hombre y organizado en funcién de un dificil y
precario equilibrio entre el ser humano y la naturaleza, donde su imbricacién
constituye una de sus mayores singularidades'. El paisaje cultural actual de las
montafnas de Gredos es, en gran medida, herencia del pasado, de ahi que uno
de los objetivos fundamentales de este trabajo sea clarificar los procesos histori-
cos, desde una perspectiva paleoambiental, que marcaron las pautas organiza-
tivas del territorio y la configuracion de la vegetacion presente. El gran bastion
montafioso de Gredos, el ‘corazén de piedra’ de la Peninsula Ibérica?, ha actua-
do desde la Prehistoria como una frontera al trasiego de animales y personas
entre sus dos vertientes; su imponente aislamiento y su cardcter de ‘refugio’
han hecho de este agreste territorio una barrera a veces infranqueable, aunque
a su vez ha introducido un factor de variedad biol6gica enorme que sélo puede
ser entendido desde un punto de vista de la ecologia histérica de la trashuman-
cia a través de este macizo montafoso>.

El paisaje de la alta montana gredense se caracteriza por el desarrollo de
pastizales antropozodgenos, piornales y enebrales. El origen de este tipo de
vegetacion se encuentra en la fuerte vocacion pastoril de estos territorios, que
han servido como un espacio natural de transito de los ganados trashumantes

I TROITINO, M.A., «Dinamica espacial y légica de ordenacién en un espacio de compleja
organizacién humana: el drea de Gredos», Anales de Geografia de la Universidad Complutense, 7 (1987),
pags. 365-376; TROITINO, M.A., «Sierra de Gredos: dindmica socioterritorial y Parque Regional»,
Observatorio Medioambiental, 1 (1998), pags. 141-170.

2 PARRA, F. y GRANDE, J.L., Gredos. Hombre y naturaleza, Madrid, 1980.

3 Ruiz PEREZ, M. and Ruiz, J.P., «Ecological history of trashumance in Spain», Biological
Conservation, 37 (1986), pags. 73-86; ALONSO OTERO, F., «Algunos aspectos de las relaciones entre
el trazado de las vias pecuarias y el medio fisico», en: MARTIN CASAS, J., Las vias pecuarias del Reino
de Espana: un patrimonio natural y cultural europeo, Madrid, Ministerio de Medio Ambiente, 2003,
pags. 159-180.
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desde la Prehistoria reciente hasta nuestros dias?; lo que convierte a Gredos en
un area singular en la cual poder abordar el estudio diacrénico de la tras-
humancia y/o trasterminancia. Este fenémeno es un objeto de estudio complejo
en cuanto a los aspectos econémicos, territoriales y funcionales que conlleva;
pero a su vez tiene un interés especial al intentar abordar un hecho tan dinami-
co, espacial y temporalmente, como éste’. Estudiarlo desde una perspectiva
paleoambiental puede ayudar a comprender sus implicaciones en la dindmica
de la vegetacién y antropizacion en un espacio de alta montafia; mas en una
provincia como Avila donde la primera fuente documental no aparece hasta el
afio 1135 y donde en general las fuentes histéricas medievales no hacen refe-
rencia explicital. Pero incluso en periodos posteriores, en que la documentacién
escrita es mas abundante —o incluso de riqueza excepcional como ocurre en
los siglos modernos— un enfoque paleoecoldgico puede aportar un caudal de
datos y una perspectiva de andlisis complementaria y valiosa del fenémeno.

La trashumancia tiene, eminentemente, un fundamento de partida basado en
un hecho medioambiental: el contraste climatico entre dos dreas geograficas que
determina una diferente disponibilidad de pastos en ellas en distintos momen-
tos’”. El movimiento peridédico del ganado entre estos territorios permite tener
alimento durante todo el ano, generando un proceso trashumante que puede
tener mayor o menor recorrido dependiendo de la distancia entre agostaderos e
invernaderos o del nimero de cabezas de ganado. En este contexto, los puertos
de montana se convierten en registros paleoambientales excepcionales para estu-
diar la dindmica temporal de los paisajes silvopastorales gredenses, por ser a tra-
vés de ellos precisamente donde circularon las principales rutas ganaderas.

4 KILEIN, J., La Mesta: estudio de la bistoria econdmica espaiiola, 1273-1836, Madrid, Alianza
Editorial, 1990; PEREZ FIGUERAS, C., TERES LANDETA, E.J., VALERO SAEZ, A. y BARRIOS
MONTENEGRO, J.C., Cuadernos de la trashumancia 1. Sierra de Gredos, Madrid, O.A. Parques
Nacionales, 1992; SANCHEZ MORENO, E., «De ganados, movimientos y contactos. Revisando la
cuestién trashumante en la Protohistoria hispana: la Meseta Occidental», Studia Historica. Historia
Antigua, 16 (1998), pags. 53-84.

5> ANTON, E.J., «Aportaciones geograficas al estudio de la trashumancia en Espana», Anales de
Geografia de la Universidad Complutense, 12 (1992), pags. 183-190; GERBET, M.C., La ganaderia
medieval en la Peninsula Ibérica, Barcelona, Editorial Critica, 2002; BUNCE, R.G.H., PEREZ-SOBA, M.,
JONGMAN, R.H.G., GOMEZ SAL, A., HERZOG, F. and AUSTAD, 1., Transhumance and Biodiversity in
European Mountains, Wageningen, International Association for Landscape Ecology, 2004.

6 CASADO, B., «Fuentes histéricas abulenses en la Baja Edad Media», Espacio Tiempo y Forma,
Serie 111 Historia Medieval, 4 (1991), pags. 13-41.

7 DIAGO HERNANDO, M., «El aprovechamiento de pastos de verano en las comarcas
ganaderas del Sistema Ibérico castellano en los siglos XV y XVI», Noticiario de Historia Agraria, 8
(1994), pags. 43-65; ANTON, F.J., «Nomadismo ganadero y trashumancia: balance de una cultura
basada en su compatibilidad con el medio ambiente», Anales de Geografia de la Universidad
Complutense, 20 (2000), pags. 23-31; GARCIA SANZ, A., «Mesta y vias pecuarias en Espaia: historia
y patrimonio», en: MARTIN CASAS, J., Las vias pecuarias del Reino de Esparia: un patrimonio natural y
cultural enropeo, Madrid, Ministerio de Medio Ambiente, 2003, pags. 37-54.
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La cuestion critica seria establecer el origen cultural y sociolégico de los
paisajes culturales altimontanos y su evolucién diacrénica. Acudiremos al regis-
tro paleoambiental (andlisis palinolégicos y paleoclimaticos), particularmente a
unos depésitos sedimentarios muy especiales como son las turberas, ya que
éstas tienen la capacidad de conservar iz situ los pblenes y esporas procedentes
de la vegetacién de su entorno y de zonas préximas, permitiendo reconstruir la
historia de la vegetacién y de las practicas socioeconémicas en la Sierra de Gre-
dos a través de la deconstruccién de los paisajes culturales mediante el registro
f6sil®. La ventaja de utilizar las turberas a tal fin es que en éstas la sedimenta-
cién se produce de una manera continuada, sin hiatos, por lo que la reconstruc-
cién paleoambiental es completa desde un punto de vista cronoldgico y cultu-
ral, y no acontece en ventanas temporales cerradas y fragmentarias como es
habitual en los yacimientos arqueolégicos®.

Para situar y discernir las premisas anteriormente expuestas, en este trabajo
se analizara el registro polinico del Puerto de Serranillos. Su eleccién se centra en
una serie de objetivos concretos, los cuales, de alguna manera, permiten demos-
trar qué se puede esperar de un trabajo de este tipo, cudles son sus posibilidades
y limitaciones. En primer lugar, de acuerdo a las dataciones radiocarbénicas ob-
tenidas en él, el registro paleoambiental de Serranillos permitira reconstruir la
dindmica trashumante en este paso de montafa durante los ltimos dos mil afios
a una escala local y con relativa buena precision cronoldgica dada la calidad em-
pirica del depésito, tanto en el grado de resolucién del estudio como de las fe-
chas disponibles. En segundo lugar, de acuerdo al cardcter de via secundaria
para los ganados trashumantes gredenses que alberga este puerto, su estudio
polinico permitird, en una escala comarcal, establecer una comparativa sucinta
con el cercano Puerto del Pico, la ruta principal de la trashumancia en Gredos
sobre todo cuando pasé a formar parte de la Canada Leonesa Occidental o aun
antes cuando constitufa un tramo del recorrido de la calzada romana. Tal com-
paracion tiene no obstante una limitacion basica, no desdenable, que deriva de
la inexistencia, por el momento, de registro polinico en el Puerto del Pico —se
prevé estudiarlo en el futuro— y en general en todo el dmbito de esta parte de
la Sierra de Gredos. En tercer y dltimo lugar, dado el caracter de didspora de
los pélenes, el registro polinico de Serranillos también serd capaz de aportar
informacién tanto de la evolucién forestal como de las especies cultivadas en
una escala regional que implicaria el grueso de la Sierra de Gredos y mas parti-
cularmente su vertiente meridional o Valle del Tiétar'.

8 OPDAM, P., «Deconstructing and reassembling the landscape system», Landscape Ecology, 22
(2007), pags. 1445-1446.

9 LOPEZ SAEZ, J.A., LOPEZ GARCIA, P. y BURJACHS, F., «Arqueopalinologfa: Sintesis Critica»,
Polen, 12 (2003), pags. 5-35.

10 Los modos de dispersién de los pélenes son variados, e implican la accién del viento
(anemofilos), animales (zodfilos), e incluso algunas especies son autopolinizantes. En el primer caso,
las plantas aneméfilas producen gran cantidad de polen, el cual puede dispersarse largas distancias y
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1. ZONA DE ESTUDIO Y METODOLOGIA

La Sierra de Gredos forma parte de la alineacién este-oeste del Sistema
Central, acaparando la cota mas elevada de todos estos macizos (Pico Alman-
zor, 2592 m). Desde un punto de vista litologico estd dominada por rocas sili-
ceas: granitos y gneises. Su constitucion tecténica, un horst inclinado, con un
gran salto de falla hacia el sur, impone una marcada asimetria en sus dos ver-
tientes norte y sur.

La columna polinica de la turbera del Puerto de Serranillos (Fig. 1), a 1700
m, fue recogida el 12 de enero de 2002 utilizando la tipica sonda rusa modifi-
cada para muestreos palinolégicos. Se localiza en el paraje denominado ‘Canto
de la Nava’, dentro del coto de caza del Paso de las Palomas, en la cuenca de
recepcion de las aguas nacientes que provenientes tanto de la Sierra del Cabezo
como de la Sierra de Cabeza Aguda confluyen en la vertiente meridional de la
Sierra de Gredos, para verter al sur hacia el Puerto del Lagarejo y la garganta
Eliza. La zona es relativamente llana (‘nava’) y sufre procesos anuales de inniva-
cién prolongados, facilitando la formacion relativamente extensa de un depési-
to higroturboso de hasta 120 cm de espesor. Se trata de una turbera con carac-
ter reotréfico (minerotréfico), alimentada tanto por las aguas de deshielo como
por la lluvia, lo que ha conllevado la existencia de un detritismo mds o menos
continuado en toda la secuencia en forma de cristales de cuarzo, arena y grava,
cuya presencia en el registro sedimentario puede ser cotejada con el desarrollo
de procesos erosivos en periodos cronolégicos concretos.

El registro sedimentario de la turbera del Puerto de Serranillos tuvo una po-
tencia de 120 cm, eligiéndose para este estudio muestras a intervalos de 3 cm.
Estas fueron tratadas en el Laboratorio de Arqueobiologia del Centro de Ciencias
Humanas y Sociales (CSIC, Madrid), siguiendo la metodologia quimica tradicio-
nal de esta disciplina''. Los residuos obtenidos se montaron en un portaobjetos
para su lectura en microscopio éptico (x400). Todos los pélenes, esporas y otros
microfésiles no polinicos fueron identificados utilizando claves morfotaxonémi-
cas, hasta una suma base polinica de casi 500 granos, excluyendo de esta canti-

por tanto es normal que sean detectados lejos de donde fueron producidos; de ahi que, por ejemplo,
en el registro polinico del Puerto de Serranillos se encuentren pdlenes de procedencia regional de
especies cultivadas en el Valle del rio Tiétar como el olivo, o de otras, igualmente anemdfilas, que
constituyen las formaciones forestales climécicas de cotas mds bajas (encinares, alcornocales,
robledales). Las plantas zodfilas producen poco polen y su rango de dispersion es escaso, de ahi que
cuando éstas se identifican en registros fésiles como el de Serranillos indudablemente indican una
procedencia estrictamente local: éste el caso de aquellas especies relacionadas tanto con la
antropizacién como con el pastoreo. Finalmente, los cereales son autdgamos, se autopolinizan, y su
dispersién no va mas alla de cien metros de la planta productora; esto implica que su identificacién
en el registro f6sil de Serranillos supone que fueron cultivados al lado mismo de la turbera, y que
dificilmente podremos saber a partir de estas muestras si hubo o no algin tipo de agricultura
cerealistica en el Valle del Tiétar.
11 FAEGRI, K. and IVERSEN, J., Textbook of Pollen Analysis, Chichester, Wiley, 1989.
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dad los hidro-higrofitos (por su sobrerrepresentacion en estos medios) asi como
los palinomorfos no polinicos. Una vez estudiadas todas las muestras se confec-
cioné el diagrama polinico correspondiente (Fig. 2), en el que se representan los
morfotipos mds importantes identificados que serdn discutidos. Para su elabora-
cién nos servimos del programa Tilia y Tilia-Graph v. 2.0.b.512.

FIGURA 1: MAPA DE SITUACION DEL AREA DE ESTUDIO (SIERRA DE GREDOS, AVILA)
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12 GRIMM, E., «Tilia and Tilia-Graph:PC spreadhsheet and graphic sofware for pollen data»,
INQUA Subcommision on data-handling methods. Newsletter, 4 (1990), pags. 5-7.
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Para facilitar la lectura diacrénica e histérica del registro palinolégico, pro-
cedimos a agrupar los tipos polinicos segin sus afinidades ecolégicas'>: herba-
ceas antrépicas-nitréfilas (Aster tipo, Cardueae, Cichorioideae), herbaceas an-
tropozoogénicas (Chenopodiaceae, Plantago lanceolata tipo, Polygonum aviculare
tipo, Urtica divica tipo), herbaceas bulbosas (Alium tipo, Anemone, Leucojum,
Erodium, Liliaceae indiferenciadas, Melampyrum, Merendera filifolia tipo), pastos
de gramineas (Poaceae), y pastos himedos (Cyperaceae). De igual manera, las
principales formaciones forestales, matorrales o cultivos se han sefialado con
sus respectivos nombres vernaculos: alcornocal (Quercus suber), encinar (Quercus
ilex tipo), pinar altimontano (Pinus sylvestris tipo), pinar de pino resinero (Pznus
pinaster), robledal (Quercus pyrenaica tipo), olivar (Olea europaea), brezal (Calluna
vulgaris, Erica arborea tipo), piornal (Cytisus/Genista tipo) y cultivos de cereal
(Cerealia); mientras que los microfésiles no polinicos'* se agruparon segun fue-
ran indicativos de eventos de incendio (Chaetomium), de ecologia coproéfila (Ric-
cia, Sordaria, Sporormiella), o de procesos erosivos (Glomus cf. fasciculatum, Pseu-
doschizaea circula).

A lo largo del perfil turboso de 120 ¢cm del Puerto de Serranillos se realizaron
tres dataciones carbono-14 (Laboratorio de Geocronologia, CSIC, Madrid) con el
objeto de establecer la cronologia de este depésito sedimentario: 522 = 27 BP"
(37-42 c¢m), 1664 = 35 BP (80-85 ¢cm) y 1938 = 35 BP (100-105 c¢m). En la
Fig. 2 se muestra una escala con la edad estimada en fechas calibradas tanto d.C.
como a.C., obtenida mediante un modelo edad-profundidad interpolando los
ritmos de acumulacion entre cada datacion. Las fechas BP fueron convertidas en
sus respectivas a.C. o d.C. mediante el programa Calib v.5.0.2.

El reciente desarrollo de metodologias y técnicas reconstructivas de cam-
bios paleoambientales, y el de herramientas analiticas, permiten la creaciéon de
un nuevo escenario con el que establecer hipdtesis sobre la distribucién de las
especies y la cuantificacién de las condiciones medioambientales en las que se
desarrollaron. El impulso en la interpretaciéon cuantitativa del pasado ha venido
dado por la incorporacién de aproximaciones matematicas capaces de reprodu-
cir la dindmica paleoclimatica que originé la distribucién y biodiversidad de los
ecosistemas a escala espacio-temporal, vinculando la informacién autoecoldgica
contemporanea con el registro f6sil's. Estas técnicas reconstructivas se funda-

13 BEHRE, K.E., «The intrepretation of anthropogenic indicators in pollen diagrams», Pollen et
Spores, 23 (1981), pags. 225-245; SANCHEZ MATA, D., Flora y vegetacion del Macizo Oriental de la
Sierra de Gredos (Avila), Avila, Institucién Gran Duque de Alba, 1989.

14 LOPEZ SAEZ, J.A., VAN GEEL, B. y MARTIN SANCHEZ, M., «Aplicacién de los microfésiles
no polinicos en Palinologia Arqueoldgica», en: OLIVEIRA JORGE, V., Contributos das Ciéncias e das
Technologias para a Arqueologia da Peninsula Ibérica, Porto, ADECAP, 2000, pags. 11-20.

15 BP (before present).

16 TER BRAAK, C.J.F., JUGGINS, S., BIRKS, H.J.B. and VAN DER VOET, H., «Weighted
averaging partial least squares regression (WA-PLS): definition and comparison with other methods
for species-environmental calibration», en: PATIL G.P. and RAO, C.R., Multivariate Environmental
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mentan en el principio del uniformitarismo!’, que podriamos sintetizar con la
frase «el presente es la clave del pasado». Por ello, en paralelo al estudio paleo-
palinolégico tradicional se realizé una reconstruccién paleoclimatica utilizando
la técnica de los ‘andlogos modernos’ (Fig. 3).

Esta metodologia se basa en identificar los andlogos actuales mds cercanos
de cada espectro de polen fésil entre una amplia gama de muestras polinicas en
superficie a las que se asignan parametros climdticos actuales conocidos, siendo
el coeficiente de disimilitud «sguared chord distance» el encargado de medir el
grado de analogia entre las observaciones actuales-pasadas's. La capacidad de
prediccion del modelo se determiné mediante validacion cruzada «bootstrap-
ping», método de remuestreo que manipulé aleatoriamente el 45% de los datos
de entrenamiento: muestras de lluvia polinica actual. Las salidas graficas y el
tratamiento estadistico se realiz6 con la aplicacién informatica C2'2. Con objeto
de reconstruir parametros paleoclimaéticos tales como i) temperaturas: valores
termométricos mensuales del periodo mas calido, del periodo maés frio y pro-
medios anuales; asi como ii) precipitaciones: valores pluviométricos mensuales
del periodo mas seco, del periodo mas hiumedo y totales anuales; se tomaron
414 muestras de lluvia polinica actual repartidas por distintas localidades de la
Peninsula Ibérica, a cada una de las cuales se asociaron los idénticos parametros
climéticos antes descritos®. Los datos que se muestran en la Fig. 3 representan
estimaciones en la evolucidén paleoclimatica de la zona de estudio cuya recons-
truccion lleva implicito cierto grado de incertidumbre.

Finalmente, se llevé a cabo un estudio de la diversidad biolégica del regis-
tro polinico, mediante andlisis de rarefaccién (Fig. 3), ya que este pardmetro es

Statistics, Amsterdam, Elsevier, 1993, pdgs. 525-560; BIRKS, H.J.B., «Quantitative
palacoenvironmental reconstructions», en: MADDY, D. and BREW, J.S., Statistical modeling of
Quaternary science data, Cambridge, Quaternary Research Association, 1995, pags. 161-254; BIRKS,
H.J.B., «Quantitative palaeoenvironmental reconstructions from Holocene biological data», en:
MACKAY, A., BATTARBEE, R.'W., BIRKS, H.J.B. and OLDFIELD, F., Global change in the Holocene,
London, Arnold, 2003, pags. 107-123.

17 RYMER, N., «The use of uniformitarianism and analogy in palaeoecology», en: WALKER D.
and GUPPY, J., Biology and Quaternary Environments, Canberra, Australian Academy of Science,
1978, pags. 245-258; JACKSON, S.T. and WILLIAMS, J.W., «Modern analogs in Quaternary
paleoecology: Here today, gone yesterday, gone tomorrow?», Annual Review of Earth and Planetary
Sciences, 32 (2004), pags. 495-537.

18 GUIOT, J., «Methodology of the last climatic cycle reconstruction in France from pollen
data», Palaeogeography, Palaeoclimatology, Palaeoecology, 80 (1990), pags. 49-69; PEYRON, O., GUIOT,
J., CHEDDADI, R., TARASOV, P.E., REILLE, M., DE BEAULIEU J.L. and ANDRIEU, V., «Climatic
reconstruction in Europe for 18,000 yr B.P. from pollen data», Quaternary Research, 49 (1998),
pags. 183-196.

Y JUGGINS, S., C2 Version 1.5 User guide. Software for ecological and palacoecological data analysis
and visualisation, Newcastle upon Tyne, Newcastle University, 2007.

20 NINYEROLA, M., PONS, X. y ROURE, J.M., Atlas Climdtico Digital de la Peninsula Ibérica.
Metodologia y aplicaciones en bioclimatologia y geobotdnica, Bellaterra, Universidad Auténoma de
Barcelona, 2007.
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un atributo fundamental de los sistemas biolgicos, una propiedad que emerge
como consecuencia de la organizacion misma de la naturaleza y del impacto
antrépico en ella?!.

2. ECOLOGIA HISTORICA DE LA TRASHUMANCIA EN GREDOS
2.1. Indigenismo prerromano: una antropizacién superficial

Durante la Segunda Edad de Hierro es el circulo cultural de los vettones el
que se asienta en el entorno de la Sierra de Gredos. Es el periodo de los grandes
castros abulenses (Cogotas, Los Castillejos, Mesa de Miranda, El Raso, Ulaca)
de finales del I milenio a.C. (siglos IV-I a.C.), el acervo arqueolégico mejor
conocido de Avila?2. Entre ellos, el castro prerromano de El Raso de Candeleda,
al sur de Gredos (Valle del Tiétar), es el mejor vestigio de estos pueblos en la
zona de estudio, asentados en cerros elevados con gran control visual sobre los
valles aledafios, articulando su paleoeconomia en una ganaderia extensiva y
una agricultura reducida?. Cronolégicamente la vida de este castro fue corta,
entre finales del siglo IIT a.C. y mediados del siglo I a.C.

En periodo prerromano las evidencias de antropizacion en el Puerto de Se-
rranillos son practicamente inexistentes (Fig. 2): el porcentaje de herbdceas
antrépicas-nitrofilas es de apenas un 2%, no habiendo referencia alguna a pas-
tos antropozodgenos. El paisaje de la zona, en este periodo cronocultural, esta-
ria dominado por un pinar de alta montafia (posiblemente de pino albar y/o
laricio), relativamente denso dado su valor porcentual superior al 60%. Tales
datos concuerdan plenamente con lo apuntado, a nivel regional, por el anilisis
polinico del castro prerromano de El Raso de Candeleda?*. En el fondo del valle
prosperarian alcornoques y posiblemente pinares resineros en las zonas donde
el batolito granitico aflorase; y por encima, en el piso supramediterraneo, se
extenderia el robledal. El estudio polinico no permite confirmar actividades
trasterminantes por parte de las comunidades vettonas en el Puerto de Serrani-

21 BIRKS, H.J.B. and LINE, J.M., «The use of rarefaction analysis for estimating palynological
richness from Quaternary pollen-analytical data», The Holocene, 2 (1992), pags. 1-10; SOLBRIG,
O.T., «Biodiversity: an introduction», en: SOLDRIG, O.T., VAN EMDEN, H.M. and VAN OORDT,
P.G.W.]J., Biodiversity and global change, Oxford, Cab International, 1994, pags. 13-20.

22 ALVAREZ SANCHIS, J., Los vettones, Madrid, Real Academia de Historia, 1999; ALvAREZ
SANCHIS, J., «Oppida and celtic society in western Spain», Journal of Interdisciplinary Celtic Studies, 6
(2005), pags. 255-285.

2 FERNANDEZ GOMEZ, F., Excavaciones arqueoldgicas en El Raso de Candeleda, Avila, Institucién
Gran Duque de Alba y Diputacién de Avila, 1986; LOPEZ SAEZ, J.A., LOPEZ GARCIA, P. y MACIAS
ROSADO, R., «Andlisis polinico del yacimiento arqueolégico de El Raso de Candeleda (Avila)», Actas
de Gredos, 11 (1991), pags. 39-44.

24 LOPEZ SAEZ, J.A., LOPEZ GARCIA, P. y MACIAS ROSADO, R., «Anilisis polinico del
yacimiento arqueoldgico de El Raso de Candeleda. ..», pags. 39-44.
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llos, aunque a tal respecto es importante sefialar algunos problemas bésicos que
dificultan abordar este proceso al final de la Protohistoria?>: las limitaciones de
las fuentes escritas para informar sobre actividades ganaderas prerromanas,
pues son escuetas y contradictorias; la opacidad arqueoldgica de la trashuman-
cia, en lo perecedero del ajuar pastoril y en la ausencia o provisionalidad de los
arqueositios; y la dificultad de precisar las implicaciones socioecondémicas del
concepto de ‘trashumancia’ en comunidades vettonas.

En cualquier caso, las evidencias arqueopalinolégicas® disponibles para los
grandes castros abulenses permiten sugerir un modelo paleoeconémico muy
arraigado en la ganaderia, sin que en nuestra zona de estudio tengamos vesti-
gios de movimientos de ganado a través del paso de montana de Serranillos. La
presencia puntual y esporddica de indicadores coprofilos en Serranillos segura-
mente esté reflejando la presion ejercida por la fauna salvaje (cabra montés) en
el entorno inmediato de la turbera. Aunque los vettones explotaron el medio
ambiente de manera intensa —y extensa pues es un fenémeno que el registro
paleoambiental ha demostrado puede extrapolarse a toda la provincia de Avi-
la—, transformando los antiguos bosques en zonas de pastos y tierras de culti-
vo, también es cierto que el impacto antrépico en Gredos s6lo parece afectar al
fondo de valle del rio Tiétar y en todo caso a las cotas mas bajas de los contra-
fuertes montanosos de la vertiente meridional donde se ubica el castro de El
Raso, no incidiendo de manera alguna sobre las altas cumbres?’.

A nivel climatico (Fig. 3), la Segunda Edad del Hierro en la Sierra de Gre-
dos muestra ciertas diferencias respecto al clima actual, pues las temperaturas
son relativamente mds bajas: la media anual tiene un rango de 8,3-8,5 °C fren-
te a los 9,3 °C presentes, mientras que las medias de los meses frios como de
los calidos son también inferiores (0,5-1 °C) como consecuencia todo ello del
calentamiento actual del clima. En paralelo, la precipitacion total anual es mas
alta en el Hierro II (1007-1016 mm) que en la actualidad (937 mm). La curva
de diversidad polinica tiene valores relativamente altos de E,,, de entre 15-20
(Fig. 3), indicando ese bosque de pinos bien desarrollado y escasamente antro-
pizado que poblaria las zonas mas elevadas del entorno de Serranillos.

2 GOMEZ PANTOJA, J., «Pastores y trashumantes de Hispania», en: BURILLO, F., Poblamiento
celtibérico. 111 Simposio sobre los Celtiberos, Zaragoza, Institucién Fernando el Catdlico, 1995, pags. 495-
505; VEGA TOSCANO, L.G., CERDENO, M.L. y CORDOBA, B., «El origen de los mastines ibéricos. La
trashumancia entre los pueblos prerromanos de la Meseta», Complutum, 9 (1998), pags. 117-135.

26 LOPEZ SAEZ, J.A., LOPEZ MERINO, L. y PEREZ DiAz, S., «Los vettones y sus paisajes:
paleoambiente y paleoeconomia de los castros de Avila», en: ALVAREZ SANCHIS, J., Arqueologia
Vettona. La Meseta Occidental en la Edad de Hierro, Alcald de Henares, Museo Arqueoldgico Regional,
2008, pags. 140-152.

27 LOPEZ SAEZ, J.A., LOPEZ GARCiA, P. y MACIAS ROSADO, R., «Anilisis polinico del
yacimiento arqueolégico de El Raso de Candeleda...», pigs. 39-44; LOPEZ SAEZ, J.A., LOPEZ
MERINO, L. y PEREZ DiAz, S., «Los vettones y sus paisajes...», pags. 140-152.
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2.2. Continuidad medioambiental en el periodo romano

El periodo romano en el entorno de Gredos no esta bien documentado, y
en el caso del Valle del Tiétar los indicios de romanizacién son escasos y disper-
so0s. Se han localizado materiales romanos en Arenas de San Pedro, Candeleda,
Gavilanes, El Raso y Ramacastafias, con el interés anadido de que en esta ulti-
ma localidad es probable que existiera un ntcleo de poblacién?®. Las bases eco-
némicas de poblamiento no tuvieron que ser muy diferentes a las de época pre-
rromana: fondos de valle y vegas fluviales con enorme potencial agricola;
aunque los asentamientos romanos no buscaron esos emplazamientos elevados
de los nucleos vettones, sino zonas llanas de facil acceso. Se trataria de un po-
blamiento rural, abundante en pequefios y dispersos nucleos?. Cronolégica-
mente, este poblamiento romano fue muy escaso y se centré en el entorno de la
capital de Avila, no empezando a detectarse de forma clara en el resto de la
provincia hasta el siglo I d.C. en el periodo altoimperial. El vestigio romano
mds importante en la Sierra de Gredos es la calzada romana del Puerto del Pi-
co, una de las principales vias de paso de los ejércitos romanos a través del Sis-
tema Central Espafol, apenas unos kilémetros al oeste de la turbera del Puerto
de Serranillos (Fig. 1). Se trata de una via complementaria de comunicacion
entre Mérida (Emerita Augusta, A25 del itinerario de Antonino) y Avila (Obi-
la), con un enorme valor estratégico y militar3°.

Durante la dominacién romana el paisaje del Puerto de Serranillos apenas
se ve alterado por la antropizacién (Fig. 2): el bosque de pinos es igualmente
abundante con porcentajes siempre superiores al 50%, se siguen detectando
elementos de ambito regional situados en el pie de monte y fondo de valle (ro-
ble, alcornoque, pinar resinero), y las herbaceas antrépicas-nitréfilas no alcan-
zan siquiera el 10%. Estos hechos pueden explicarse teniendo en cuenta que la
Sierra de Gredos no fue, como se dijo, mds que una zona de paso para los ro-
manos, un ‘espacio de trdnsito’ o ‘territorio marginal’, ya que entre el dominio
total de la sierra hacia el ano 59 a.C. y el siglo V d.C. Gredos estd practicamen-
te desocupada por resultar inhdspita al arquetipo urbano del Alto Imperio e

28 VELAZQUEZ, 1., «Inscripcién cristiana en plomo (zona de Ramacastaas, Avila)», Gerion, 7
(1989), pags. 269-275.

2 HERNANDO SOBRINO, M.R., Indigenismo y romanizacion del territorio abulense (s. V a.C.-s. 111
d.c.), Madrid, Universidad Complutense, 1994.

30 ARENILLAS PARRA, M., «Una via romana a través del Sistema Central espafol. La
prolongacién septentrional de la calzada del Puerto del Pico», Revista de Obras Piiblicas, 122 (1975),
pags. 791-832; CAVERO, R., «Calzada romana del Puerto del Pico. Testigo de la historia», Cauce
2000, 10 (1985), pags. 46-52; FERRANDIZ, F., MARTINEZ, J.L., PINEDO, J. y SOBA, R., «La calzada
romana del Puerto del Pico, Avila», Revista de Arqueologia, 79 (1987), pags. 17-24; MARINE, M.,
«Fuentes y no fuentes de las vias romanas: los ejemplos de la Fuenfria (Madrid) y los del Puerto del
Pico (Avila)», en: Simposio sobre la red viaria en la Hispania romana, Zaragoza, Institucién Fernando el
Cat6lico, 1990, pags. 325-340; SALAZAR, A., «Excavaciones arqueolégicas en la calzada del Puerto
del Pico a prop6sito de su restauracién», Cuadernos abulenses, 30 (2001), pags. 11-54.
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inadecuada para los latifundios agricolas romanos®'. Si ademds tenemos en
cuenta que el principal punto de paso de la sierra fue el Puerto del Pico, que no
el de Serranillos, comprenderemos esta ausencia indicada de presién antrépica
en nuestra zona de estudio. Es probable que los indicios que se detectan de
hongos copréfilos estén haciendo referencia, como antes, a actividades ramade-
ras de la fauna silvestre que no al trasiego de ganado trasterminante.

FIGURA 2. DIAGRAMA PALINOLOGICO SINTETICO DE LAS PRINCIPALES UNIDADES DE
PAISAJE DEL PUERTO DE SERRANILLOS
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Por supuesto, tales afirmaciones cuentan con la limitacion, ya sefialada, de no
disponer de registro polinico en el Puerto del Pico que nos permita demostrar
que ese paso constante de personas habria generado una rica flora antrépica y
nitréfila. En cualquier caso, y a pesar de dicha obviedad, lo que si queda claro es
que el Puerto de Serranillos no fue un paso de montafia habitual en época roma-
na, pues de haberlo sido, las herbédceas antrdpicas-nitréfilas tendrian porcentajes
mucho mas elevados. Estos datos permiten, aunque sea indirectamente, suponer

31 TROITINO, M.A., «Dindmica espacial y légica de ordenacion. ..», pags. 365-376; TROITINO,
M.A., «Sierra de Gredos: dindmica...», pdgs. 141-170.
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que el principal paso de montafna de los ejercitos romanos, a través de la Sierra
de Gredos, tuvo que ser la calzada romana del Puerto del Pico.

A partir del siglo II aparecen los primeros pdlenes de olivo en la turbera del
Puerto de Serranillos, manteniendo una presencia relativamente constante (2-
3%) hasta mediados del siglo V (Fig. 2). Estos hechos, aludiendo al modo de
dispersién anemofila del olivo y al cardcter regional de su procedencia, refren-
darfan el cultivo del olivar a cotas mds bajas, hacia el fondo del valle del rio
Tiétar o en terrazas sobre el pie de monte del sur de Gredos. Los productos
mas importantes del sector agropecuario romano fueron los que constituyen la
llamada ‘triada mediterranea’, es decir trigo, vid y olivo. Del cereal no tenemos
noticia en el registro f6sil de Serranillos, lo cual tampoco debe extrafarnos,
segun se coment6 con anterioridad, dado el caracter autégamo de su poliniza-
cién y la poca capacidad dispersiva de su polen3?; de la vid tampoco, pero su
caracter zodfilo también limita severamente su dispersion polinica, y sélo si
dispusiéramos de algun registro polinico en el fondo de valle podriamos detec-
tar su presencia, cosa que no existe actualmente; en cambio, la documentacién
en Serranillos del olivo permite confirmar que durante el Alto Imperio la Sierra
de Gredos fue el limite norte del olivar en la meseta sur.

Resulta interesante sefialar que el olivo se cultivé también durante el Bajo
Imperio, siguiendo la tradicién altoimperial, lo que de alguna manera, con las
limitaciones afiadidas de la marginalidad de estos territorios, permitiria aceptar
la propuesta de que éste fue un periodo no tanto de decadencia sino de transfor-
macion tras la supuesta crisis del siglo III, de la creaciéon de una nueva realidad a
partir de la anterior’>. Aunque sea cierto que el olivo deja de cultivarse hacia
mediados del siglo V, coincidiendo con la desintegracién progresiva del mundo
romano, el registro paleoambiental de Serranillos no muestra diferencias sustan-
ciales en el impacto antrépico sobre el paisaje entre el Alto y el Bajo Imperio.

A lo largo del periodo romano, no obstante, se evidencian dos momentos en
los cuales los procesos erosivos son importantes, acumulandose materiales detri-
ticos (gravas y arenas) en el registro sedimentario de la turbera. Estos se ubican a
lo largo del siglo Iy en la transicién entre los siglos II y III, y coinciden ademas
con una disminucién porcentual posterior del porcentaje del pinar altimontano,
siendo por tanto muy evidente la relacion entre procesos erosivos y regresion
forestal. El primero de estos eventos parece tener cierta relacién con fenémenos
previos de incendio del bosque, pues se hacen frecuentes en el diagrama polinico
elementos de caricter pirédfilo (favorecidos por el fuego) como la jara pringosa;
mientras que el segundo se produce justo después de la puesta en escena del cul-

32 LOPEZ SAEZ, J.A. y LOPEZ MERINO, L., «Precisiones metodoldgicas acerca de los indicios
paleopalinolégicos de agricultura en la Prehistoria de la Peninsula Ibérica», Portugalia, 26 (2005),
pags. 53-64.

33 ESPINOSA, U. y CASTELLANOS, S., «Introduccién», en: ESPINOSA, U. y CASTELLANOS, S.,
Comunidades locales y dindmicas de poder en el norte de la Peninsula 1bérica durante la Antigiiedad Tardia,
Logrofo, Universidad de La Rioja, 2006, pags. 9-17.
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tivo del olivo, lo que permitiria suponer un mayor grado de antropizacién de las
zonas altimontanas de Gredos que queda confirmado por un ligero aumento de
las herbéceas antrépicas-nitrofilas a partir de este momento.

A nivel paleoclimatico el periodo romano se muestra relativamente estable a
nivel de temperaturas (Fig. 3), con valores muy semejantes (rango de temperatu-
ra media anual 7,6-8,6 °C) a los documentados al final de la Edad del Hierro,
aunque la precipitacion total anual es algo inferior (rango minimo de 987 mm).
En general, el clima del Puerto de Serranillos permanece mas o menos constante
entre los siglos I a.C. y V d.C., lo que estaria en concordancia con el denominado
‘periodo célido romano’ (250 a.C.-450 d.C.) citado por algunos autores?%. El tni-
co momento de inflexiéon paleoclimatico se produce a mediados del siglo II,
cuando la temperatura media anual (y la de los meses de verano e invierno) se
reduce apenas 1 °C y la precipitacién se incrementa ligeramente. La curva de
diversidad polinica (Fig. 3) muestra valores mas bajos que durante el Hierro II
(ca. 11-12), posiblemente como respuesta a un mayor impacto antrdpico sobre
los pinares altogredenses. En particular, los valores de E ,,, muestran dos mini-
mos netos: uno en siglo I relacionado con el evento erosivo citado, y un segundo
extenso que comienza en el siglo I y se extiende practicamente hasta el final de
la dominacién romana coincidiendo con el cultivo del olivo y el aumento de la
antropizacion en el entorno préximo a la turbera de Serranillos.

2.3. El periodo visigodo: cambio econémico y deforestacion

La transicion entre el periodo de dominaciéon romana y la Alta Edad Media
es uno de los momentos peor estudiados de la historia reciente del Sistema
Central Espanol, de ahi que las investigaciones paleoambientales resulten
enormemente interesantes. A lo largo de los siglos V-VI, en los inicios del pe-
riodo visigodo, los modelos culturales siguen las pautas romanas, es decir culti-
vaban el olivo y se asentaron en los valles fértiles junto al rio Tiétar.

Teniendo en cuenta tales hechos, cabria pensar que durante el periodo visi-
godo (siglos VI-VII), en el entorno de la Sierra de Gredos el paisaje no fuera
muy diferente al previamente romano, es decir que tanto en una escala regio-
nal como local el registro f6sil de Serranillos informara de una vegetacion pare-
cida. Sin embargo, el estudio polinico demuestra que no es asi, pues entre los
siglos VI-VII se produce una brusca disminucion del porcentaje de pinares,
tanto en la alta montafia como en el fondo de valle (pinar resinero), asi como

34 DESPRAT, S., SANCHEZ GONI, M.F. and LOUTRE, M.F., «Revealing climatic variability of
the last three millennia in northwestern Iberia using pollen influx data», Earth and Planetary Science
Letters, 213 (2003), pags. 63-78.

35 MARINE, M., «El patrimonio arqueoldgico de la Sierra de Gredos», en: TROITINO, MA.,
Gredos: tervitorio, sociedad y cultura, Avila, Diputacién Provincial de Avila y Fundacién Marcelo
Goémez Matias, 1995, pags. 19-48.
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del alcornoque’® (Fig. 2). Esta deforestacién coincide ademas con un pico
maximo en el cultivo del olivo y con una mayor representaciéon porcentual del
brezal, por lo que tales hechos pueden ser puestos en paralelo: deforestacion
del pinar resinero y del alcornocal a favor del olivar, progreso de matorrales
propios de las etapas degradativas de estos bosques tipo brezal, deforestacion
del pinar altimontano. Se trataria de un momento en el que la antropizacién en
el entorno de Serranillos se incrementa, aumentan las herbédceas antrépicas-
nitréfilas, se detectan nuevos procesos erosivos con aumento de los indicadores
de éstos en el ultimo cuarto del siglo VII; todo ello en consonancia con la ex-
plotacién del olivar a menor altitud. Tales datos coinciden plenamente con las
primeras evidencias de poblamiento visigodo en las zonas mds altas de Gredos
a partir del siglo VII, pues con anterioridad ésta estuvo completamente despo-
blada y el poblamiento se restringia al Valle del Tiétar?’.

Hay que tener en cuenta que ni en época visigoda ni en la posterior mu-
sulmana se conocen fuentes que atestigiien el uso de la calzada romana del
Puerto del Pico, lo cual podria ser sintoma de su abandono progresivo y de que
el trasiego animal no se limitaria exclusivamente a ésta sino probablemente se
dispondrian otras rutas alternativas de paso en la alta montana gredense de
caracter meramente local®®. Al no disponer de otros registros polinicos en esta
parte de Gredos, ni en el Puerto del Pico ni en otras turberas salvo en la de
Serranillos que aqui se trata y la de Navarredonda®, no podemos saber a cien-
cia cierta cudles fueron las rutas trashumantes de corta distancia (trasterminan-
tes) que se emplearon en época visigoda, aunque parece evidente, y los regis-
tros de Serranillos y Navarredonda asi lo demuestran, que la diversificacién de
rutas locales habria incidido en un mayor impacto antrépico sobre aquellos
paisajes altogredenses que fueron explotados forestalmente. Nuestros resulta-
dos nos permiten admitir que el Puerto de Serranillos fue una de estas zonas,
sobre la cual en el periodo visigodo se incidi6 profundamente en la explotacién
de sus bosques de pino que no tanto en su explotacién agropecuria, ya que en
este marco cronolégico no se documenta polen de cereal ni tampoco indicado-
res coprofilos que puedan indicar cierto tipo de presién ganadera.

En cualquier caso, extrapolar lo documentado en Serranillos a otras zonas
de Gredos, incluyendo incluso el Puerto del Pico, podria ser factible, aunque de

36 Tanto el alcornoque como el pino resinero son anemdfilos, con gran capacidad dispersiva de
sus pélenes, por lo que su presencia en Serranillos puede aportar pautas sobre la evolucién, en una
escala regional, de los bosques de dichas especies situados al sur de Gredos, a cotas maés bajas que el
registro f6sil. Su situacién geografica, coincidente con aquella donde se ubican los olivares, permite
comparar la incidencia del cultivo del olivo sobre dichos bosques.

37 MARINE, M., «El patrimonio arqueoldgico de la Sierra de Gredos...», pags. 19-48.

38 HERNANDEZ GIMENEZ, F., «Caminos de Cérdoba hacia noroeste en época musulmana», A/-
Andalus, 32 (1967), pags. 277-358.

3 FRANCO MUGICA, F., GARCIA ANTON, M. y SAINZ OLLERO, H., «Impacto antrépico y
dindmica de la vegetacién durante los dltimos 2000 afios BP en la vertiente septentrional de la
Sierra de Gredos: Navarredonda (Avila, Espafia)», Revue de Paléobiologie, 16 (1997), pags. 29-45.
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momento no recomendable hasta que dispongamos de mads registros polinicos
que asi lo demuestren. Que el registro de Serranillos se asemeje mucho al de
Navarredonda permite dicha aproximacion, pero en cualquier caso hipotética
hasta que no se tengan mas datos paleoambientales. De hecho, como se dijo, el
Puerto de Serranillos, en época visigoda, no fue una zona de pastoreo habitual,
ni Navarredonda, y probablemente tampoco el Puerto del Pico segin las fuen-
tes, pero es logico pensar que los pastos de Gredos pudieron ser explotados sin
que seamos capaces de discernir qué zonas concretas de la geografia gredense.

Desde un punto de vista paleoclimatico, la dominacién visigoda coincide
con el advenimiento de un periodo de deterioro climatico marcado, el denomi-
nado ‘periodo frio altomedieval’ (ca. 450-950), caracterizado por temperaturas
bajas y un régimen irregular de lluvias (concentracién de las precipitaciones en
eventos extremos) alternando con periodos de intensas sequias®®. Estos hechos
se vislumbran con claridad en la curva paleoclimatica (Fig. 3), que muestra
como la tendencia de la temperatura media anual es relativamente mas baja
que en época romana, con un minimo muy importante (7,6 °C) en los primeros
afios del siglo VII, coincidente con una tendencia al aumento de la precipita-
cién (1048 mm). Precisamente, en los inicios del siglo VII se produce una
brusca disminucién del porcentaje de pinares altimontanos, por lo que el clima
pudo ser una razén mas de su deterioro ademads de la sefialada antropizacién de
la zona de Serranillos.

Aunque el periodo visigodo corresponde a un tramo corto del registro se-
dimentario de Serranillos, se observa con nitidez la irregularidad climatica del
periodo frio altomedieval: veranos frescos y lluviosos e inviernos frios y aridos,
y una curva de la precipitacion total anual de tendencia inconstante (oscila en
un rango de 1009 y 1048 mm). Los valores de diversidad polinica (Fig. 3) se
mantienen a semejanza del periodo romano, mostrando un minimo a la vez
que el clima es mas frio y lluvioso y el cultivo del olivo recomienza.

2.4. La época islamica: marginalizacién y recuperacion del bosque

Entre la caida del reino visigodo en el afio 711 y la conquista cristiana de
Toledo en 1085 se extiende el perlodo de dominacion islamica de estos territo-
rios meridionales de Avila, pertenec1entes al distrito de Talavera. La Sierra de
Gredos, en estos momentos, sirvié de barrera natural entre el limite septen-
trional del poder islamico y los cristianos situados al norte del macizo'. Aun-
que el poblamiento es ahora muy disperso, se contindan las actividades econé-
micas del periodo visigodo pero con menos intensidad. Gredos actia como una

40 DESPRAT, S., SANCHEZ GONI M.F. and LOUTRE, M.E., «Revealing climatic variability...»,
pégs. 63-78.

4 MANZANO MORENO, E., La frontera de al-Andalus en la época de los Omeyas, Madrid, CSIC,
Biblioteca de Historia, 1991.
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periferia, un ‘territorio de frontera’ donde la poblacién local profundiza en sus
usos ganaderos pero apenas se ve afectada por las campanas de sus caudillos;
mientras que el Valle del Tiétar quedaba integrado plenamente y en su totali-
dad en la demarcacién fronteriza de Al-Andalus conocida por ‘marca’ o ‘fronte-
ra media’®2.

Segun lo antes referido, es l6gico que apenas se tenga constancia polinica
de procesos trashumantes a través del Puerto de Serranillos y que la antropiza-
cién sea poco o nada resenable (Fig. 2): se recupera notablemente el bosque
altimontano de pinos llegando a alcanzar un maximo cercano al 70%, dismi-
nuyen —respecto al periodo visigodo— las herbaceas antrépicas-nitrofilas, y
no hay testimonio alguno de antropozoogénicas, y como antes los pocos indi-
cadores coproéfilos han de ser el resultado de la presién de la fauna salvaje.
Hacia el fondo de valle, a diferencia de la época goda, no hay documentacién
de polen de olivo, desaparece progresivamente el alcornoque y se recuperan el
pino resinero y el robledal. Sin lugar a dudas, el hecho mas importante de los
senalados, el que diferencia singularmente este periodo del visigodo, es preci-
samente que en época isldimica no parece cultivarse el olivo en el Valle del Tié-
tar, lo cual permite la recuperacion de sus bosques.

En época isldmica la zona de estudio no sufre apenas los influjos de la an-
tropizacion, pues si en época visigoda la calzada romana del Puerto del Pico no
es utilizada de acuerdo a las fuentes, ahora, segun el registro {6sil, parece que
otras vias pecuarias secundarias tampoco, al menos no Serranillos donde el im-
pacto antrépico sobre el paisaje es practicamente nulo. De haber sido este
puerto una zona de paso, con o sin ganados, habria sido l6gico esperar una ma-
yor representacion porcentual de herbdceas antrépicas-nitrofilas y/o antropo-
zoogénicas, pero no ha sido el caso. Como antes, resulta complicado extrapolar
estos datos a otros puertos de montafia gredenses de los cuales no tenemos
registro polinico, pero en el de Navarredonda®?, situado, a diferencia de Serra-
nillos, en la vertiente septentrional de Gredos, la situacién es la misma, por lo
que al menos a nivel comarcal (extendiendo éste a esta franja de la Sierra de
Gredos) (Fig. 1) podria suponerse que asi fue.

A nivel paleoclimatico (Fig. 3) se muestra como un periodo de bonanza
térmica y pluviométrica: la temperatura media anual (y la media de los meses
mas frios y célidos) tiende a ir aumentando progresivamente, pasando de 8,5 a
9,1 °C; y las precipitaciones otonales vuelven a cobrar importancia con valores
anuales que permanece en torno a los 1020-1025 mm. La diversidad polinica
(Fig. 3) no varia mucho respecto a la época visigoda, lo cual resulta 16gico pues
el impacto antrépico de la montafia gredense es atin escaso o nulo.

42 TROITINO, M.A., «Dinamica espacial y 16gica de ordenacién...», pags. 365-376; TROITINO,
M.A., «Sierra de Gredos: dindmica...», pags. 141-170; CHAVARRIA VARGAS, J.A., «El Valle del
Tiétar en la marca media de Al-Andalus», Trasierra, 2 (1997), pags. 95-112.

4 FRANCO MUGICA, F., GARCIA ANTON, M. y SAINZ OLLERO, H., «Impacto antrépico y
dindmica de la vegetacién durante los Gltimos 2000 afios BP...», pdgs. 29-45.
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2.5. La expansion cristiana: incremento progresivo de la antropizacién

Hacia finales del siglo X y principios del XI comienza la expansioén cristia-
na en la provincia de Avila, que en estos dos primeros siglos tiende a seguir la
dindmica poblacional de los pueblos que antes la habitaron, es decir fondos de
valle y llanuras aluviales; mientras que a partir del siglo XII comienzan ya a
poblarse algunos territorios de la alta montafia gredense*’. La ocupacién
humana de estas montanas fue lenta, y a mediados del siglo XIV el Libro de la
Monteria sefiala la existencia de un paisaje agreste donde la huella humana es
importante, sobre todo a finales de siglo cuando muchos poblados serranos
adquieren su carta de villazgo en 1393 (Arenas de San Pedro, Candeleda,
Mombeltran, La Adrada)®. Las adversas condiciones climdticas reinantes en las
cumbres permitirian explicar el escaso poblamiento de estos territorios alti-
montanos gredenses al iniciarse la Baja Edad Media.

Este proceso repoblador se observa perfectamente en el registro polinico de
Serranillos (Fig. 2), tanto en una escala local como regional, cuando desde el
inicio del periodo cristiano se observa una disminucién brusca y progresiva de
los pinares altimontanos y un aumento espectacular de los pastos de gramineas
(llegan a superar el 40%), que se acompafan, hacia el fondo de Valle del Tiétar
por una reduccion significativa del pino resinero. Otras secuencias polinicas de
esta zona de la Sierra de Gredos, como la de la turbera de Navarredonda“®, dan
cuenta de un proceso muy similar a partir del siglo XI.

Las practicas ganaderas, en los primeros siglos de dominacién castellano-
leonesa de Gredos, promovieron una intensa intervencién del hombre en el
medio natural, que se tradujo en la reducciéon progresiva de la cobertura arb6-
rea y en paralelos aclarados del bosque mediante talas e incendios intermiten-
tes que redujeron sensiblemente los pinares gredenses y extendieron las zonas
de pastos. Sin embargo, es importante sefialar el hecho de que muchos puertos
de montafia, como los del Pico o Serranillos, ain no estaban incluidos en los
circuitos habituales de las rutas de trashumancia de larga distancia (mas de
600 km entre pastos de estio e invierno) que fueron estableciéndose lentamen-
te, sino que los pastores con sus ganados solian bordear la Sierra de Gredos
dada la fragosidad del terreno y los peligros que albergaba por ser un periodo
agitado militarmente?’. Estos hechos quedan corroborados en el diagrama po-

44 MARINE, M., «El patrimonio arqueoldgico de la Sierra de Gredos...», pdgs. 19-48.

45 TROITINO, M.A., «Sierra de Gredos: dindmica...», pégs. 141-170; CHAVARRIA VARGAS,
J.A. y GONZALEZ MUNOZ, J.M., Villas y villazgos en el Valle del Tiétar abulense (siglos XIV-XVIII),
Madrid, SEVAT, 2000.

46 FRANCO MUGICA, F., GARCIA ANTON, M. y SAINZ OLLERO, H., «Impacto antrdpico y
dindmica de la vegetacién durante los dltimos 2000 afios BP...», pags. 29-45.

47 CHAVARRIA VARGAS, J.A., «El Valle del Tiétar en la marca media de Al-Andalus...», pags.
95-112; En los inicios del siglo XI la frontera cristiano-musulmana se situaba a lo largo de la franja
Guadarrama-Gredos, desplazandose al norte del Tajo al iniciarse el siglo XII y situdndose al sur de
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linico del Puerto de Serranillos (Fig. 2), cuando a partir del altimo cuarto del
siglo XII el bosque de pinos alcanza su minimo y los pastos de gramineas un
maximo por encima del 30%; todo ello en el marco de un mayor apogeo del
impacto ganadero a partir de ese momento, cuando esta actividad socioecon6-
mica pudo estar favorecida tanto por el crecimiento econémico y la benignidad
del clima, como por la lejania de la ‘frontera’™s.

A partir del siglo XIII la trashumancia de larga distancia o ‘gran tras-
humancia’ alcanza su maxima expansiéon®. En estos momentos, el paso de ga-
nados a través de la Sierra de Gredos se intensifica, toda vez que desaparece el
peligro de la amenaza islimica en los territorios del sur. A través de las tierras
de la Corona de Castilla se genera un circuito de trashumancia de gran enver-
gadura que recorre cafiadas durante més de 800 km, organizado bajo el Hon-
rado Concejo de la Mesta fundado en el ano 1273 por Alfonso X; no tanto
para aglutinar las multiples mestas locales hasta entonces existentes, sino como
marco legal para todos los ganaderos de su reino y el reconocimiento oficial de
la trashumancia a gran escala dentro del marco de la monarquia feudal*®. De
hecho, las cafiadas reales castellanas, caso de la que circula por el Puerto del
Pico, fueron definidas y jerarquizadas por las leyes mestenas con una anchura
legal de 75,22 metros (90 varas), aunque desde ésta partian bifurcaciones me-
nores o cordeles (37,61 metros), veredas (20,89 metros) y coladas (mds estre-
chas y sin anchura definida). Por el Puerto de Serranillos circula uno de estos
ramales de la canada real (Fig. 1), que conecta con ésta por el oriente, constitu-
yendo una malla de rutas trashumantes o una densa red de areas terminales de
pastos, con un uso determinado por los pastores segtn las condiciones climati-
cas o por el mercado y regulacion de zonas de pastos’!.

A pesar de la entrada en escena del Concejo de la Mesta, durante el periodo
cristiano no se documentan evidencias polinicas de trasiego de ganado tras-
humante por el Puerto de Serranillos, pues en ningtin momento los indicadores
coprofilos o las herbdceas antropozodgenas, que marcarian precisamente un
aumento de la presién pastoral, estin presentes o lo hacen con porcentajes

éste a lo largo del siglo XIII. BARRIOS GARCIA, A., «Repoblacién en la zona meridional del Duero:
Fases de ocupacién, procedencias y distribucién espacial de los grupos repobladores», Studia
historica. Historia medieval, 3 (1985), pags. 33-82.

48 MANZANO MORENO, E., La frontera de al-Andalus en la época de los Omeyas. . .; GERBET, M.C., «Les
ordres militaires et I'élevage dans I'Espagne médiévale», En la Espaiia Medieval, 8 (1996), pags. 413-445.

9 GARCIA SANZ, A., «Mesta y vias pecuarias en Espafia...», pags. 37-54.

50 MANGAS NAVAS, J.M., «Vias pecuarias: de la Ilustracién al conservacionismo», en: MARTIN
CASAS, J., Las vias pecuarias del Reino de Espaiia: un patrimonio natural y cultural europeo, Madrid,
Ministerio de Medio Ambiente, 2003, pags. 15-35; GARCIA MARTIN, P., «La principal sustancia de
estos Reinos: El Honrado Concejo de la Mesta», en: I Congreso Nacional de Vias Pecuarias, Madrid,
Ministerio de Medio Ambiente, 2006, pags. 85-102.

5t ALONSO OTERO, F., «Algunos aspectos de las relaciones...», pags. 159-180; ELIAS PASTOR,
L.V. y NOVOA, E., Un camino de ida y vuelta. La transhumancia en Espaia, Barcelona, Lunwerg, 2003;
GARCIA MARTIN, P., «La principal sustancia de estos Reinos...», pdgs. 85-102.
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practicamente nulos. Estos hechos, en principio, podrian resultar sorprenden-
tes, dado que a partir del siglo XIII, como se dijo, el paso de ganados tras-
humantes por Gredos se intensifica de manera muy importante.

La explicacion la encontramos en la importancia y singularidad que adquirié
el Puerto del Pico como uno de los pasos principales de la ganaderia trashuman-
te, a través del Sistema Central, en la Edad Media; de tal manera que la antigua
calzada romana se convierte entonces en un ramal de la Cafada Real Leonesa
Occidental. Con la Mesta se habilitaron rutas pastoriles especificas, que variaron
en funcién de circunstancias bélicas, climaticas o mercantiles; mientras que otras
vias pecuarias menores solo se utilizaron como ultimo recurso. Con la concesién
regia a estos pasos trashumantes los ganados eran protegidos y los pastores exo-
nerados de impuestos de transito. El trasiego de ganados, por este puerto gre-
dense del Pico, generé ademds una serie de beneficios de pastos protegidos para
los pastores en transito asi como tributos de paso a otros comerciantes, todo lo
cual beneficié a los asentamientos colindantes a la canada’?.

El registro fésil del Puerto de Serranillos, por tanto, nos ofrece una doble
perspectiva de la evolucién del paisaje de Gredos en época cristiana: de un lado
la que se refiere a la deforestacion del pinar altimontano en una escala comarcal
y local como consecuencia de la antropizacién de la alta montafia gredense
vinculada a la trashumancia de larga distancia que trasiega por el Puerto del
Pico (a través de la Canada Real Leonesa Occidental), generindose amplias
zonas de pastizal de gramineas; de otro, la que hace mencién expresa a la posi-
cién del Puerto del Pico como via de paso privilegiada para los ganados tras-
humantes de la Mesta, ya que los privilegios otorgados a los pastores facilitaron
su transito por este paso en detrimento de otros, como el de Serranillos, que
fueron obviados y por tanto no sufrieron los influjos de la antropizacién (a esca-
la local no existen sintomas de procesos trashumantes por este puerto). Logi-
camente, tales afirmaciones siguen contando con la limitacién sefialada de no
disponer de registros polinicos en el Puerto del Pico u otros pasos de montana

52 KLEIN, J., La Mesta...; CABO ALONSO, A., «La Cafada Real Leonesa Occidental», en:
GARCIA MARTIN, P., Caiiadas, cordeles y veredas, Valladolid, Junta de Castilla y Ledn, 1991, pags.
89-121; GERBET, M.C., «Des «libertés de paturage dans tout le royaume» aux exemptions partielles
de taxes sur la transhumance. Le roi de Castille et I'essor de I'élevage monastique medieval», En la
Espaiia Medieval, 14 (1991), pags. 77-130; PEREZ FIGUERAS, C., TERES LANDETA, F.J., VALERO
SAEZ, A. y BARRIOS MONTENEGRO, J.C., Cuadernos de la trashumancia 1. Sierra de Gredos. . .; JIMENEZ
BALLESTA, J., Cuevas del Valle: geografia, historia, tradiciones y miscelineas, Avila, Ayuntamiento de
Cuevas del Valle, 1994; GERBET, M.C., ‘Les ordres militaires et 'élevage..., pdgs. 413-445; KLEIN,
J., «Contribucién a la historia de la trashumancia en Espafia», en: GARCIA MARTIN, P. y SANCHEZ
BENITO, J.M., Los privilegios de la Mesta de 1273 a 1276, Madrid, M.A.P.A., 1996, pigs. 191-208;
MARIN BARRIGUETE, F., «La defensa de las cafiadas en el reinado de los Reyes Catdlicos», En la
Espaiia Medieval, 19 (1996), pags. 239-273; MONSALVO ANTON, J.M., «Espacios de pastoreo de la
Tierra de Avila. Algunas consideraciones sobre tipos y usos de los paisajes ganaderos
bajomedievales», Cuadernos abulenses, 31 (2002), pags. 139-196; GARCIA MARTIN, P., «La principal
sustancia de estos Reinos...», pags. 85-102.
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gredenses que permitan verificar tales hechos, pero al menos, lo que el de Se-
rranillos documenta sin ambigtiedad es que dicha via pecuaria secundaria no
fue utilizada como tal en época cristiana.

FIG. 3. RECONSTRUCCION DE LA EVOLUCION PALEOCLIMATICA Y LA DIVERSIDAD POLI-
NICA DEL AREA DE ESTUDIO DESDE LA SEGUNDA EDAD DE HIERRO A LA ACTUALIDAD
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Desde una perspectiva paleoclimatica, la época cristiana coincide con el ‘pe-
riodo cédlido bajomedieval>® (ca. 950-1400), caracterizado por un clima cada
vez mas benigno y humedo. La mejoria climatica se observa perfectamente en
la Fig. 3, en la que la tendencia de la temperatura media anual es ir elevandose
progresivamente hasta un rango de 9,4 °C; mientras que la precipitacion resta
mas o menos constante sobre los 1020 mm. Este clima benigno, y un mayor
pulso econémico, permiten la recuperacion del cultivo del olivo a mediados del
siglo XIV hasta el final de la época cristiana, cierta progresion del robledal y
una mayor proliferacién de pastos humedos.

>3 DESPRAT, S., SANCHEZ GONI, M.F. and LOUTRE, M.F., «Revealing climatic variability...»,
pags. 63-78.
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En la primera mitad del siglo XV (Fig. 3) se observa una anomalia climati-
ca que dura todo ese medio siglo, en el cual la temperatura media de los meses
mas frios desciende a un rango de -4 °C a principios de siglo; mientras que la
precipitacién anual total muestra un maximo de rango 1098 mm a mediados
de siglo; demostrando ambos hechos la inestabilidad climatica que caracteriza
el final del periodo cristiano al iniciarse la pequena Edad de Hielo. Tales datos
pueden ser puestos en correlacion con la crisis secular que afect6 a toda Europa
y particularmente a los paises de la cuenca mediterranea al final de la Edad
Media, no recuperandose la demografia y el dinamismo econémico hasta el
empuje traido por el Renacimiento. En el caso de Serranillos la crisis climatica
de finales de la Edad Media es confirmada por la tendencia de la curva paleo-
climética, aunque resulta dificil expresar su incidencia general dado el caracter
local del registro. En cualquier caso, inviernos especialmente frios y un periodo
excepcionalmente lluvioso, entre finales del siglo XIV y la primera mitad del
siglo XV, tuvieron que influir en el rendimiento de la actividad agricola y pas-
toril de los habitantes de Gredos, en los pueblos de la alta montana como en
los ubicados en el Valle del Tiétar. La progresion del alcornocal y el robledal, a
lo largo del siglo XV, refuerza la hipétesis de ese clima mas lluvioso al final del
periodo bajomedieval.

La curva de la diversidad polinica (Fig. 3) incide en la expresion del caracter
local que tiene el registro de Serranillos respecto al fenémeno de la trashumancia,
como antes se dijo, ya que aunque en este marco cronoldgico la Sierra de Gredos,
a través del Puerto del Pico, es una ruta importante de la trashumancia asociada
a la Mesta, este proceso no afecta apenas a los pastos de Serranillos: la diversidad
se mantiene en valores cercanos a los citados durante la dominacién visigoda o
islimica, y Unicamente la anomalia climatica de inicios del siglo XV introduce
un pequeno maximo de diversidad como consecuencia de un enriquecimiento de
la flora en elementos mejor adaptados a condiciones frias y/o lluviosas.

2.6. Edad Moderna: el esplendor de la Mesta

Los afos finales del siglo XV y el siglo XVI muestran la consolidacién de
las casas nobiliarias castellanas en su poder y dominio sobre los territorios gre-
denses, aumentando la poblaciéon de esta montafna y expandiéndose la econo-
mia. Es el momento en que la red de poblamiento y la jerarquia de los pueblos
y villas se fijan. A finales del siglo XVI la organizacion territorial de la Sierra de
Gredos estd ya estabilizada, con una amplia red de nucleos y sus respectivas
villas como cabezas de comarca’.

La trashumancia a través de Gredos sigue teniendo su punto de atencién en
la Canada Real Leonesa Occidental a su paso por el Puerto del Pico, conti-

si TROITINO, M.A., «Dindmica espacial y 16gica de ordenacion. ..», pags. 365-376.
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nuando la proteccion de los ganados trashumantes al amparo del Honrado
Concejo de la Mesta y los privilegios otorgados a éste por parte de los Reyes
Cat6licos. Muchos pastores, incorporados o no a los ciclos migratorios, se re-
unieron en mestas locales para dirimir cuestiones comarcales, ya que el protec-
cionismo real abusivo fue en contra del pastoreo de corta distancia y los conflic-
tos con los ganaderos locales fueron abundantes®.

A nivel paleoambiental, la Edad Moderna se caracteriza por el detrimento,
entre finales del siglo XV y el primer cuarto del siglo XVII, de los pinares al-
timontanos gredenses (cuyo porcentaje disminuye hasta el 30% a mediados del
siglo XVI), la recuperacién progresiva del robledal y el pino resinero, asi como
la extensién recurrente del cultivo del olivo (Fig. 2). A mediados del siglo XVII
se produce una nueva expansioén del pinar en Gredos, el cual es de nuevo defo-
restado en los primeros anos del siglo XVIII, para recuperarse otra vez en la
segunda mitad de dicho siglo. Este computo de datos permitiria suponer que la
incidencia de la antropizacion, en el entorno comarcal de Gredos, tuvo que
centrarse especialmente en los bosques de cotas altas, en el pinar altimontano
que es el que se deforesta; puesto que las formaciones forestales o cultivos de
pie de monte y fondo de valle (robledal, pinar resinero, olivar) muestran en
cambio su expansion a nivel regional. La primera apariciéon de polen de cereal,
en la secuencia de Serranillos, se produce en los instantes finales del siglo XV
coincidiendo con la primera fase de detrimento del pinar comentada. Dado el
caracter autopolinizante de los cereales y su escasisima dispersion, antes cita-
dos, debemos suponer que los cultivos se situarian en el entorno préximo de la
turbera, es decir se tratarfa de una cerealicultura de altitud vinculada al po-
blamiento del alto Gredos.

En cualquier caso, el porcentaje de herbdceas antrépicas-nitréfilas durante
la Edad Moderna es incluso més bajo que en época cristiana, por lo que la an-
tropizacion de la alta montana en Serranillos no estaria obedeciendo a un au-
mento demogrifico a escala local, sino al desarrollo de estrategias concretas de
explotacion de los pastos gredenses anexos a esta turbera. De hecho, los indi-
cadores copréfilos aumentan progresivamente hasta alcanzar el 10% entre la
segunda mitad del siglo XVII y principios del XVIII, coincidiendo con uno de
los momentos de deforestacién del pinar y con un maximo tanto de herbdceas
antropozodgenas como bulbosas, e incluso un mayor desarrollo del piornal y las
primeras evidencias de indicadores de incendio.

Es por tanto en este momento, en la transicion entre los siglos XVII-
XVIII, cuando comienza a configurarse el paisaje actual de Gredos, el que ca-
racteriza el Puerto de Serranillos y en general las zonas de altitud de todo este

5> MARIN BARRIGUETE, F., «Los Reyes Catélicos y el Honrado Concejo de la Mesta. Una
desmitificacién necesaria», Cuadernos de Historia Moderna, 13 (1992), pags. 109-141; MARIN
BARRIGUETE, F., «La defensa de las cafiadas en el reinado de los Reyes Catélicos», En la Espaia
Medieval, 19 (1996), pags. 239-273
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macizo: los piornales. El hombre interviene sobre las formaciones forestales de
pinares altimontanos utilizando el fuego para aclarados y obtener mayor dis-
ponibilidad de pastos para sus ganados, la presién ganadera se intensifica y con
ello los indicadores polinicos de procesos pastoriles (herbaceas antropozodge-
nas, coprofilos), se produce un desarrollo del piornal favorecido por su caracter
piréfilo, asi como de herbdceas bulbosas afines a estos medios abiertos.

Paleoclimaticamente, la Edad Moderna se muestra como un periodo muy
inestable, como corresponde a la pequena Edad de Hielo durante la cual se
desarrolla (Fig. 3), con un maximo de la temperatura media anual de rango
10,1-10,3 °C en la primera mitad del siglo XVI, la cual se va reduciendo pro-
gresivamente hasta los 8,8 °C a mediados del XVII, aumentando de nuevo a
9,8 °C en los inicios del XVIII, y descendiendo otra vez hasta 8,5 °C a finales
de dicho siglo. La pluviosidad total anual muestra una ligera tendencia oscilan-
te que viene acompanada de un considerable aumento de las precipitaciones en
eventos extremos, a veces ocultas en variaciones minimas de los valores anua-
les. Tras el maximo de lluvias al final del periodo bajomedieval, la Edad Mo-
derna comienza con un minimo de pluviosidad de 984 mm en el primer cuarto
del siglo XVI, que se eleva hasta 1024 mm a mediados de dicho siglo, para a
partir de aqui ir reduciéndose progresivamente por debajo de los 1000 mm
hasta llegar a finales del siglo XVIII donde oscila entre 973 y 986 mm. Indu-
dablemente, esta variabilidad paleoclimatica corresponde a las distintas oscila-
ciones de la llamada ‘pequefia Edad del Hielo’ (ca. 1400-1850), un periodo
tradicionalmente considerado frio y arido, con algunos intervalos lluviosos y
térmicos, que ante todo se caracterizd por episodios especialmente crudos,
siendo el més resefiable el que se detecta entre los afios 1645 y 1715 que se
conoce como ‘Minimo de Matinder’>°.

De alguna manera, esta inestabilidad climadtica tuvo que afectar a las po-
blaciones gredenses, especialmente durante el siglo XVII cuando Gredos, como
toda Castilla, sufre los influjos de la crisis generaliza en Europa como conse-
cuencia del retroceso del progreso econémico, para a principios del siglo XVIII
reducirse su poblacion respecto a los siglos precedentes®’. La gestion por parte
de los nobles, de las zonas de pastos altimontanos, comienza a quebrarse, todo
lo cual favorece la eliminacién discriminada de los bosques y su roturacién para
la introduccién de nuevos cultivos, sobre todo en el fondo de Valle del Tiétar.

El registro de Serranillos demuestra el desarrollo del olivar a escala regional
durante toda la Edad Moderna y una incipiente agricultura cerealistica local,
asi como una dindmica de deforestacion-reforestacion continuada del pinar
altimontano gredense relacionada tanto con la ritmicidad de los procesos an-
tropicos como de la variabilidad climadtica. Posiblemente, la crisis del XVII
provocé el abandono de la cerealicultura en Serranillos, y por igual tuvo que

56 DESPRAT, S., SANCHEZ GONI, M.F., and LOUTRE, M.F., «Revealing climatic variability...»,
pégs. 63-78. ’
57 TROITINO, M.A., «Sierra de Gredos: dindmica...», pags. 141-170.
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facilitar que las comunidades de su entorno privilegiaran el desarrollo de una
cabana pecuaria y procesos trashumantes (posiblemente de corta distancia). La
desintegracion de la gestién de los pastos gredenses habria facilitado que el
Puerto de Serranillos fuera, a partir de la segunda mitad del siglo XVII, una
zona hébil a la que acudir con los ganados, siendo a partir de este marco crono-
légico cuando el registro polinico muestra los mayores indicios polinicos de
pastoreo. La interaccién de diversos procesos ecolégicos sobre los ecosistemas
altogredenses, basicamente incendios y ganaderia, podrian ser sintomas de la
recuperacion demografica de la zona a finales del siglo XVIII.

En cuanto a la diversidad polinica (Fig. 3), ésta oscila en valores semejantes
a los documentados en época cristiana e islamica. Sin embargo, en los primeros
afios del siglo XVIII su curva muestra un maximo de E,, superior a 40, el
mas alto de todo el registro {6sil; el cual puede explicarse por una coincidencia
de fenémenos de indole antrépica y climatica: coincide con un méximo de
temperatura, con un descenso prolongado de la pluviosidad, con una fase de
deforestacion del pinar extremadamente marcada, con el desarrollo de arbustos
piréfilos como los piornos y de herbéceas bulbosas, con maximos de las herba-
ceas antropozoogénicas y de los indicadores coproéfilos. Este maximo de diver-
sidad podria explicarse gracias a la incidencia paralela de diversas actuaciones
antrépicas que implicaran el uso del fuego como elemento deforestador del
pinar y una mayor presién pastoril, lo cual unido a un aumento de la tempera-
tura, habrian dado lugar a un escenario en el cual su flora se enriqueceria tanto
en elementos antrdpicos vinculados al fuego como al ganado, asi como a una
mayor termicidad del clima. Al ser una presién antrépica selectiva, sin la eli-
minacién radical del bosque, la diversidad polinica tenderia a elevarse en estos
medios antropizados.

2.7. Edad Contemporanea: de la trashumancia a la trasterminancia

Los ultimos dos siglos del registro polinico de Serranillos, desde finales del si-
glo XVIII al presente, muestran cierta continuidad en la tipologia de la presion
antropica ejercida en los ambientes montanos de Serranillos, aunque cuantitati-
vamente ésta es mucho mas importante. La reduccion del pinar es ahora enorme,
disminuyendo su porcentaje por debajo del 30%, a la vez que se incrementa la
presion pastoral de estos entornos: los indicadores coprofilos alcanzan su maximo
de la secuencia polinica (12%), se confirma una mayor incidencia de procesos de
incendio, se producen eventos erosivos asociados a tales hechos, las herbédceas
bulbosas y antropozodgenas siguen estando presentes y se incrementan las an-
trépicas-nitrofilas (Fig. 2). Estos datos permitirfan suponer una mayor presion
pastoral sobre estos bosques gredendes, la mayor a lo largo de los dos altimos
milenios; la cual, mediante la utilizacién selectiva del fuego, habria conducido a
una profunda deforestacién del pinar con el objetivo de obtener amplias zonas de
pastos (el porcentaje de gramineas es el mayor del registro, 52%).
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Los hechos comentados, en cualquier caso, estarian documentando una pre-
si6n antropica local en Serranillos, donde fuego y pastoreo serian los elementos
de perturbaciéon de estos ecosistemas promoviendo el desarrollo del piornal
piréfilo. Dado que este paisaje es el que caracteriza actualmente toda la mon-
tafia de Gredos, de alguna manera podemos extrapolar lo documentado en
Serranillos a todo el macizo. En cambio, a cotas mas bajas y hacia el fondo de
valle, en una escala regional, la antropizacién parece ser menos intensa pues el
alcornocal y el robledal se recuperan, y aparece por primera vez la encina. Cu-
riosamente, el olivo se sigue cultivando de manera continuada, aunque con
mayor importancia a partir del siglo XX —toda vez que la pequena Edad del
Hielo habia finalizado—, probablemente en detrimento del pino resinero.

El diagrama polinico de Serranillos demuestra que el momento en que la
presion pastoral es mas alta se sitda en la primera mitad del siglo XIX, interva-
lo que coincide con la menor expansion del pinar y el mayor desarrollo de pas-
tos de gramineas e indicadores copréfilos y de incendio. En el afo 1808 se pro-
duce la invasién napolednica, la cual marc6 un punto de inflexién del ganado
mestefio provocando cambios socioeconémicos irreversibles como resultado de
diversos sucesos bélicos y politicos. A partir de ese momento, muchos campesi-
nos rompieron canadas y pastizales incumpliendo las leyes pastoriles, se deses-
tabiliz6 completamente el trasiego mestefio y los ganados’®, particularmente en
la Sierra de Gredos, realizaron sus marchas trashumantes por otros puertos de
montana de tipo cordel o vereda —caso del de Serranillos— y no exclusivamente
por la Canada Real. Se generd un nuevo sistema agrario, herencia del siglo ante-
rior, y el crecimiento demografico progresivo propici6 la expansién de la agricul-
tura, el aterrazamiento de los pies de monte y cambios muy importantes en el
paisaje. Es el momento de auge del policultivo: el olivar (y el cereal, aunque no
esta documentado en nuestro registro) se expande ampliamente por el Valle del
Tiétar. Es probable que lo que se documenta en Serranillos, en la primera mitad
del siglo XIX, tenga alguna relacién con tales hechos, aunque faltan registros
polinicos que nos permitan discernir su impacto y significacion regional.

En relacién con los hechos anteriores, durante la Edad Contemporinea se
produjo el final del Honrado Concejo de la Mesta en 1836, cuando fue abolido
en virtud de la reforma agraria del liberalismo, el cual cre6 una nueva institu-
cién, la Asociacién General de Ganaderos del Reino*®. A partir de este momento
los pasos de montafia ganaderos, a través de la Sierra de Gredos, se diversifica-
ron, con lo que no s6lo el Puerto del Pico fue utilizado como ruta trashumante,
sino también otros pasos como el Puerto de Serranillos. Estos hechos, induda-
blemente, explicarian que los siglos XIX y XX correspondan al momento en
que la ganaderia, y actividades asociadas, han ejercido la mayor presién en la
zona de la Sierra de Gredos comprendida en este estudio.

8 GARCIA MARTIN, P., «La principal sustancia de estos Reinos...», pdgs. 85-102.
59 KLEIN, J., Lz Mesta...; GARCIA SANZ, A., «Mesta y vias pecuarias en Espafia...», pags. 37-54;
MANGAS NAVAS, J.M., «Vias pecuarias: de la Ilustracion al conservacionismo...», pags. 15-35.
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Desde la perspectiva climatica, durante la Edad Contemporanea la tenden-
cia de la temperatura media anual es ir elevandose progresivamente (Fig. 3),
desde los 8,5 a los 10,4 °C, como consecuencia del calentamiento global, al-
canzado los valores maximos de toda la secuencia. Especialmente resenable es
la dindmica que experimenta la tendencia de la temperatura media de los me-
ses mas calidos, con rango de 26,6 °C en los primeros afios del XIX, para ele-
varse mas de dos grados (28,7 °C) a mediados del mismo siglo toda vez que la
pequena Edad del Hielo hubo finalizado, y sobrepasando los 29 °C a lo largo
del siglo XX. En paralelo al aumento de temperatura, la Edad Contemporanea
muestra una tendencia descendente de la precipitacion anual, desde los 987
mm a los inicios del siglo XIX hasta 936 mm a finales el siglo XX, general-
mente ligada a los meses otonales con apenas registros estivales. La curva pa-
leoclimatica del Puerto de Serranillos ofrece pruebas sustanciales de la dindmi-
ca actual del clima, pues en la muestra superior de la secuencia se registran los
valores mds altos de temperatura y la menor precipitacion de toda ella.

En cuanto a la diversidad polinica (Fig. 3), tras el maximo alcanzado en la
Edad Moderna, los inicios de la Contemporanea dan cuenta de una disminucién
muy brusca de E,, por debajo de 20, como consecuencia de que la presion antré-
pica se eleva considerablemente (incendios frecuentes, procesos erosivos, aumento
del pastoralismo) y la riqueza floristica de la zona se reduce. La continuidad de los
procesos antrépicos, superado cierto umbral, conduce irremisiblemente a una re-
duccién de la diversidad bioldgica. En cualquier caso, ésta se eleva de nuevo hasta
un E, de valor 30 a mediados del siglo XIX, coincidiendo con la expansién de
pastos de gramineas y otra flora afin a ambientes antropozodgenos o con caracter
piréfilo. La recurrencia de la actividad humana, durante el siglo XX, produce de
nuevo un descenso de la diversidad bioldgica.

3. CONCLUSIONES

La historia de la trashumancia en la Sierra de Gredos constituye un valor
patrimonial y paisajistico sin parangén. Es la historia de los ganados y pastores
que han atravesado el ‘corazén de piedra’ de la Peninsula Ibérica. Estas monta-
fias, desde un punto de vista paleoambiental, ofrecen un escenario extraordina-
rio para estudiar la dindmica temporal de los movimientos trashumantes desde
la Prehistoria hasta la actualidad. En este sentido, las turberas constituyen ar-
chivos paleoambientales excepcionales para investigar acerca de la diacronia de
dichos paisajes culturales®; y la lectura social del medioambiente, en una escala
temporal y espacial, es una linea de trabajo que ha de contribuir a su conoci-

6 SJOGREN, P. and LAMENTOWICZ, M., «Human an climatic impact on mires: a case study
of Les Amburnex mire, Swiis Jura Mountains», Vegetation History and Archaeobotany, 17 (2008),
pégs. 185-197.
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miento. Gredos constituye una ‘isla ecolégica’, una ‘barrera-encrucijada’ fito-
geografica, una ‘montafa-frontera’s! que ha limitado el trasiego de hombres y
animales desde tiempos prehistoricos.

Debido a su lenta evolucion, los sistemas silvopastoriles tradicionales, como
los del Puerto de Serranillos, poseen elementos de semejanza asimilables a la
madurez sucesional, relaciones complejas de adaptabilidad entre especies, eco-
tipos de plantas herbiceas y presion ganadera mantenidos por formas de explo-
tacién de la alta montana propias de estas areas. Son formas en las que una
perturbacién antrépica de los ecosistemas originales, durante un marco tempo-
ral amplio, provoca respuestas ecoldgicas (adaptaciones y acomodaciones) por
parte de los sistemas bioldgicos, que en ocasiones se expresan en forma de un
aumento de la biodiversidad®?. En el caso de la Sierra de Gredos la ganaderia y
los incendios han sido los principales factores causantes de la heterogeneidad
del paisaje de los Gltimos dos mil anos, entendidos en forma de procesos ecol6-
gicos, determinando el patrén espacial de las unidades de paisaje. En ecosiste-
mas como los de Serranillos, con una historia evolutiva basada en la incidencia
del fuego y en la presiéon pastoral, la interaccién entre ambos hechos ha sido
critica en la estructuracién heterogénea del paisaje.

La deconstruccién de los paisajes gredenses, a partir del registro paleoam-
biental, no puede obviar la consideracién del cardcter ‘marginal’ que han teni-
do estos territorios de alta montafia desde el final de la Prehistoria hasta practi-
camente el siglo XIII: infranqueables barreras a los pueblos prerromanos que
se asentaron en cerros elevados sobre las fértiles vegas de la vertiente meridio-
nal de Gredos (Valle del Tiétar); una zona de paso secundaria para las huestes
romanas en su trasiego entre ambas mesetas; un espacio olvidado para los pue-
blos godos; una ‘tierra de nadie’, un territorio de frontera entre los reinos cris-
tiano y musulman. No es hasta la instauracién de la Mesta cuando los pastos
del Alto Gredos cobran cierta importancia econémica y dejan de lado ese ca-
racter marginal inherente

La ritmicidad e intensidad del fenémeno trashumante en Gredos no ha sido
constante: durante la Prehistoria, el periodo altoimperial romano, a lo largo de
la Antigiiedad Tardia (desde la crisis del siglo III y la época bajoimperial ro-
mana al asentamiento definitivo del mundo medieval del siglo VIII), y en pe-
riodo isldmico, se produjeron movimientos de ganado de corta distancia (tras-

61 TROITINO, M.A., «Sierra de Gredos: dinamica...», pégs. 141-170.

62 MILCHUNAS, D.G., SALA, O.E. and LAUENROTH, W.K., «A generalized model of the effects
of grazing by large herbivores on grassland community structure», American Naturalist, 132 (1988),
pags. 87-106; DE MIGUEL, J.M. y GOMEZ SAL, A., «Diversidad y funcionalidad de los paisajes
agrarios tradicionales en Espana», en: PINEDA, F.D., DE MIGUEL, J.M., CASADO, M.A. y
MONTALVO, ]., La diversidad bioldgica en Espaiia, Madrid, CYTED-Prentice Hall, 2002, pags. 273-
284; GOMEZ SAL, A., «Las vias pecuarias como soporte del paisaje ganadero extensivo y la
diversidad ecoldgica», en: MARTIN CASAS, J., Las vias pecuarias del Reino de Espanna: un patrimonio
natural y cultural europeo, Madrid, Ministerio de Medio Ambiente, 2003, pags. 237-253.
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terminancia), que apenas ejercieron presion sobre los ecosistemas de la monta-
fia. Tras la reconquista y repoblacién cristiana, con la creacion del Concejo de
la Mesta en 1273, la presion pastoral se intensifica y los paisajes de Gredos se
modifican drasticamente como consecuencia de movimientos trashumantes de
larga distancia entre la montafna y las mesetas. El registro polinico del Puerto
de Serranillos demuestra, sin ambigiiedad, que los paisajes actuales de Gredos
tienen un origen relativamente reciente de caracter antrdpico®, cuya génesis se
encuentra en los ultimos siglos de la Edad Moderna.

Finalmente, nos queda reconocer algunas limitaciones de este trabajo. Por
una parte, no disponemos de otros registros polinicos en este sector de Gredos
con los que comparar lo documentado en el Puerto de Serranillos. Especial-
mente resefiable habria sido la posibilidad de disponer de informacién pa-
leoambiental en la principal ruta de paso ganadera de la Sierra de Gredos, el
Puerto del Pico. No obstante, los escasos datos disponibles, como los proceden-
tes de la turbera de Navarredonda, demuestran que la ecologia histérica de
esta parte de Gredos, durante los ultimos dos mil afos, fue relativamente uni-
forme, lo que de alguna manera nos permite extrapolar algunas consideracio-
nes obtenidas en Serranillos al resto del macizo gredense del sector abulense.

Por otra parte, es evidente que la informacién paleoambiental debe ponerse
en relacion con el abundante caudal de datos procedente de las fuentes escritas,
destacando muy especialmente la documentacion judicial conservada en la Real
Chancilleria de Valladolid, en el Archivo de la Mesta, o la riquisima informa-
cién contenida en el Catastro del Marqués de la Ensenada, entre otras. Tanto
los datos materiales como el registro escrito responden a manifestaciones dife-
rentes de una misma realidad histérica y deben armonizarse en interpretaciones
convergentes. El presente trabajo espera haber llamado la atencién sobre el
interés que las aportaciones de los estudios paleoambientales tienen para los
historiadores. En este sentido, el andlisis del Puerto de Serranillos, una via
secundaria frente a la ruta trashumante principal del Puerto del Pico, cuenta,
como se ha visto, con limitaciones empiricas, pero resulta un acercamiento ex-
perimental viable a la evolucién de los paisajes gredenses, especialmente los
comprendidos entre el periodo medieval y la actualidad para los cuales apenas
existe informacion tan de detalle como la que aqui se presenta. No debemos
olvidar que el caracter de didspora de pdlenes y esporas permite conocer la his-
toria de la vegetacion de Gredos tanto en una escala estrictamente local (Serra-
nillos) como comarcal y/o regional (Sierra de Gredos, Valle del Tiétar), por lo
que el registro fosil consigue aportar informacién no sélo de los procesos an-
tropicos y actividades socioeconémicas de la alta montana gredense sino tam-
bién de los territorios situados a cotas altitudinales mas bajas, precisamente en
las que desarroll6 la mayor parte del poblamiento de estas tierras.

63 Ruiz PEREZ, M. and VALERO SAEZ, A., «Trashumance with cows as a rational land use
option in the Gredos Mountains (Central Spain)», Human Biology, 18 (1990), pags. 187-202.

Hispania, 2009, vol. LXIX, n°. 231, enero-abril, 9-38, ISSN: 0018-2141



38 JOSE A. LOPEZ SAEZ, LOURDES LOPEZ MERINO, FRANCISCA ALBA SANCHEZ y SEBASTIAN PEREZ DIAZ

Este trabajo, en segunda instancia, abre nuevas vias de investigaciéon que
han de mejorar ostensiblemente los resultados y sus interpretaciones: a) estu-
diar otros registros polinicos gredenses en turberas de alta montafa o en paleo-
suelos y/o yacimientos arqueoldgicos del fondo de valle; b) comparar el marco
paleoambiental de la Sierra de Gredos con el de otros macizos del Sistema Cen-
tral; ¢) necesidad de estudiar a alta resolucién muestral y cronoldgica este tipo
de registros sedimentarios.
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